
  
 

EHBO hulpverlener 
basisopleiding 

 
DOELGROEP 
De opleiding richt zich tot alle medewerkers van bedrijven 
aangesloten bij de Bedrijven Park Academy.  

Specifiek richt deze opleiding zich tot personen die het attest 
van de basisopleiding EHBO hulpverlener wensen te 
behalen. 

OPZET 
De basisvorming voor hulpverleners zorgt dat de 
hulpverlener de doelstellingen opgenomen in het KB bereikt 
met het oog op het herkennen van de levensbedreigende 
medische toestand van personen en het toepassen van de 
principes van de eerste hulp in afwachting van het 
tussenkomen van gespecialiseerde diensten. 

PROGRAMMA 
Doelstelling 1: De basisprincipes 

x Wettelijk kader, de rol van de hulpverlener, het 
beschikbaar materieel, registratie incidenten en acties. 

x Het belang van basishygiëne in eerste hulp procedures. 
x Analyseren van de toestand en omstandigheden, 

alarmeren en handelen in noodsituaties. 
x Procedures: comfortzorgen voorafgaand aan de 

evacuatie, verplaatsing en evacuatie van slachtoffers. 

 

Doelstelling 2: Het ondersteunen van de vitale functies 

x Toedienen van eerste hulp aan een bewusteloos 
slachtoffer inclusief een slachtoffer met stuiptrekkingen. 

x Toedienen van eerste hulp aan een slachtoffer met 
ademnood inclusief luchtwegobstructie. 

x Herkennen van de toestand van een slachtoffer met pijn 
in de borst. 

x Toepassen van cardio-pulmonale reanimatie 
(basisreanimatie, AED). 

 

 

 

 

 

 

Doelstelling 3: Andere afwijkingen 

x Herkennen van de symptomen van een ernstige 
aandoening (cardiovasculair stelsel, zenuwstelsel, 
vergiftiging) en de principes van eerste hulp toepassen. 

x Correcte hulp verstrekken bij: bloedingen; huidwonden; 
letsels en trauma aan botten, spieren en  gewrichten; 
hoofdletsel inclusief vermoeden van een wervelletsel; 
brandwonden; oogletsel inclusief  de gevallen waarin 
men het oog dient te spoelen. 

 

Competentie-evaluatie. 

 

 
Duur 4 sessies van 4 uur 
Tijdstip Start op dinsdag 7/03/2017  

van 12u30 tot 16u30 en  

van 17u00 tot 21u00 
Data 7/03/2017 - 9/03/2017 
Docent De opleidingen worden steeds gegeven 

door ervaren docenten in deze materie. 
Lesplaats Te bepalen op basis van de inschrijvingen 
Prijs € 167 (excl. BTW) € per persoon 

Inschrijven Inschrijven kan via volgend mailadres: 
bedrijvenparkacademy@sbmopleidingen.be 

 
Deelnemers Maximum 15 deelnemrs 

 

mailto:bedrijvenparkacademy@sbmopleidingen.be

